
Vrouw in Bedrijf, hèt netwerk voor vrouwelijke 
ondernemers in Haarlem en omstreken, 
organiseert al 10 jaar maandelijkse 
themabijeenkomsten, waarin onderneemsters de 
gelegenheid krijgen elkaar te ontmoeten, in het 
kader van een inspirerend onderwerp.  

In het jubileumjaar van Vrouw in Bedrijf, dat in 
november 2009 van start is gegaan met een 
daverend feest met als thema “Vier je succes!”, 
biedt het ViB nu ook via haar leden verdiepende 
workshops aan, waarin professionalisering van de 
bedrijfsvoering en het ondernemerschap centraal 
staan.

Laat zien wie je bent. 

Spreektechniek 

2 dagdelen, voor 5 tot 8 deelneemsters, door Karin 
Frenay (Colorage). In deze workshop wordt kleur- en 
stijladvies gegeven. Je leert ontdekken welke kleuren 
en kleding je het beste staan. Investeer in jezelf: je bent 
je eigen visitekaartje! Data (ochtenden) in overleg met 
deelneemsters. 
Aanmelding / meer informatie: 
colorage@mac.com, tel. 023 531 8156 / 06 4842 8713. 

2 dagdelen, maximaal 8 tot 10 deelneemsters, door 
Ellen Joosten (De Goede Rede). Doel is om te leren 
door een goed gebruik van adem, stemklank, uitspraak 
en intonatie goed over te komen bij klanten en 
opdrachtgevers. Data in overleg met deelneemsters.
Aanmelding / meer informatie: 
post@degoederede.nl, tel. 023 574 8769

Persoonlijke ontwikkeling.

Bedrijvensimulatie 

Maak je dromen waar. 

4 dagdelen, voor 6 tot 8 deelneemsters, door Angéla 
Tromer (Tromer Consultancy). Inzet is om vrouwen aan 
eigen persoonlijke ontwikkeling te laten werken, op 
basis van eigen (hulp)vragen, met behulp van 
werkopdrachten, cases en oefeningen. Thema's als 
communicatie, gedrag, verkoop, timemanagement, 
persoonlijke effectiviteit e.d. kunnen worden ingebracht 
en verwerkt. Data in overleg met deelneemsters.
Aanmelding / meer informatie: 
info@tromerconsultancy.nl, tel. 06 5115 9036.

2 dagdelen (1 dag), minimaal 12 deelneemsters, door 
Angelique Schut (Advies aan ‘t IJ) en Kees van de 
Berg. In dit spel worden teams samengesteld, die elk 
een directie van een bedrijf vertegenwoordigen en 
diverse managementbeslissingen voor hun 
onderneming moeten nemen. Onderling concurreren zij 
met elkaar. In dit spel passeren alle facetten van 
bedrijfsvoering de revue. 
Datum: 21 mei a.s.
Aanmelding / meer informatie: 
info@adviesaanhet-ij.nl, 
tel. 020 416 1638 / 06 526 45 040.

3 dagdelen, voor 6 tot 8 deelneemsters, door Janny ter 
Meer (Het Stijlmeer). Met behulp van vragenlijsten, 
visualisatie, onderlinge uitwisseling en collages krijgen 
de deelneemsters zicht op de plek waar hun bedrijf nu 
staat, waar ze heen willen en hoe ze kleding kunnen 
inzetten om hun aspiraties vorm te geven. Data in 
overleg met deelneemsters. 
Aanmelding / meer informatie: 
info@hetstijlmeer.nl, tel. 023 527 2084.

Elevator pitch 

Duidelijke afspraken maken met klanten 

Een goede offerte maken

Authentieke vragen krijgen authentieke antwoorden

1 dagdeel, maximaal 10 deelneemsters, door Ellen 
Joosten (De Goede Rede). Hoe zet je in korte tijd jezelf 
neer met de ideale oplossing voor het probleem van je 
gesprekspartner? Oefenen, bijschaven en oefenen met 
de elevatorpitch. Data in overleg met deelneemsters.
Aanmelding / meer informatie: 
post@degoederede.nl, tel. 023 574 8769

1 dagdeel, door Henriëtte Carrière (Carrière & van der 
Loo). Inhoud: hoe maak je goede en duidelijke 
afspraken met klanten, het gebruiken van algemene 
voorwaarden, bevestigen van afspraken met klanten 
e.d. Datum in overleg met deelneemsters.
Aanmelding / meer informatie: 
carriere@cl-advocaten.nl, tel. 06 1088 1722

2 dagdelen, maximaal 8 deelneemsters, door Brenda 
de Jong (Brenda E. de Jong). Doel van deze workshop 
is om deelneemsters duidelijke, praktische handvatten 
te geven voor het opstellen van een goede offerte. We 
kijken met elkaar naar eerdere offertes en zoeken 
vergelijkend sterke en zwakke punten. Verder wordt er 
veel geoefend met het schrijven van een offerte. 
Data in overleg met deelneemsters.
Aanmelding / meer informatie: 
brendaedejong@xs4all.nl,  tel. 023 533 9904

2 dagdelen (1 dag), maximaal 12 deelneemsters, door 
Desirée Orij (Steuntje in de rug) en Valerie Kranenburg.
Leer de kracht van je autonomie inzetten in constructief 
(samen)werken. Dit is een workshop voor ondernemers, 
die meer efficiëntie willen in de communicatie met 
klanten, opdrachtgevers, collega's, werknemers. 
Praktische oefeningen, visualisaties en metaforen om je 
“autonome Ik” te leren kennen en in te zetten.
Datum in overleg met deelneemsters.
Aanmelding / meer informatie: 
desiree@steuntjeinderug.nl, tel. 06 16 479 235



Voor alle workshops gelden de volgende richtlijnen:

In de workshops staat het professionaliseren 
van bedrijfsvoering en ondernemerschap centraal.

Voor elke workshop geldt een dagdeeltarief 
van € 60,- per deelnemer. Voor leden van het VIB 
geldt een voordeeltarief van € 40. Voor sommige 
workshops dienen extra kosten gemaakt te worden 
voor bijv. materialen. Dit wordt duidelijk vooraf 
gemeld. Aanmelding en betaling gebeurt direct bij de 
workshopleidster.  

Workshops duren minimaal 1 dagdeel tot 
maximaal 4 dagdelen. Als deelneemsters in het 
verlengde daarvan nog extra dagdelen willen 
afspreken met de workshopleidster wordt dit in 
onderling overleg geregeld.

Tenzij anders afgesproken wordt de workshop 
gehouden in het TouchDown Centre, Leidsevaart 594, 
2014 HT Haarlem.

Annuleringen: annuleren van de workshop 
kan kosteloos tot 2 weken voorafgaand aan de 
workshop. Daarna worden (een deel van de) kosten 
voor deelname in rekening gebracht. 

Na afsluiting van de workshops wordt alle 
deelneemsters gevraagd een evaluatieformulier in te 
vullen. Deze input gebruikt het ViB-bestuur om de 
volgende serie workshops in te richten.

Het ViB-bestuur behoudt zich het recht voor om  de 
voorwaarden  aan te passen , maar niet zonder 
overleg met workshopleidsters. Bovendien wordt elke 
wijziging tijdig  gemeld bij alle deelneemsters.

Meer informatie over Vrouw in Bedrijf:

www.vrouwinbedrijf.nl

postadres:
postbus 3023
2001 DA Haarlem

email:
secretariaat@vrouwinbedrijf.nl

foto voorkant: 
Eva Cochius (www.klaver-vier.com)
grafisch ontwerp folder: 
Joke Brandhorst-Portegies (www.de-ontdekking.org)
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